
تـقریــر التكنولوجیا بین 
الخطر و الفائدة على 

  أطفالنا 
لجمعیة ابناؤنا الخیریة

في یوم الأربعاء 
بتاریخ 27/12/1445ھـ

جمعیة أبناؤنا الخیریة في المدینة المنورة 
والمسجلة برقم (580) 

تحت إشراف وزارة الموارد البشریة والتنمیة 
الاجتماعیة
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فكرة البرنامج : 
ھو برنامج توعوي تثقیفي للأمھات و الاباء للتعرف على ابرز مخاطر الأجھزة الالكترونیة على الأبناء وكیفیة 

الاستفادة منھا بما تعود بالنفع علیھم وتحویلھا إلى أشیاء إیجابیة وتوضیح عدد الساعات الموصى بھا علمیا و 
طبیا حسب العمر الفرد لإستخدام الأجھزة الإلكترونیة وھو مقدم من نخبة من الأساتذة و المستشارین و الدكاترة 

الصحیین و النفسیین و التربویین .
أھداف البرنامج : 

- التوعیة و التثقیف  حول إیجابیات وسلبیات التكنولوجیا على الأطفال 
- تحویل استخدام الأجھزة من استخدام سلبي إلى إیجابي على ابناؤنا 

منھجیة البرنامج : 
1- التخطیط للبرنامج 

2- الاجتماع بالفریق وتوزیع المھام 
3- التواصل مع المدربة والاتفاق معھا 

4- توفیر الاحتیاجات
5- التنفیذ 

6-  قیاس الرضا 

تم تقدیم نشر مختصر البرنامج عبر قنوات التواصل لتعم الفائدة على الجمیع و قیاس الأثر: 
تقدیم وقت استشارات تربویة صحیة للجمھور و الإجابة عنھا من قبل متخصصین 

في المجال . 
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بیانات البرنامج 
الفئة المستھدفة  الآباء و الأمھات 

 من 5:00م – 8:00م  المدة الزمنیة 

الیوم الأربعاء
تاریخ بدء البرنامج  2024-7-3م

تاریخ انتھاء البرنامج  2024-7-3م

مقر إقامة البرنامج  في مركز حي الازھري 
 21 عدد المستفیدین 

سعر الإشتراك  بالمجان

الجھات الداعمة 
للبرنامج

مجلس الإدارة ، فریق العمل 

الشراكات   مركز حي الازھري 
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إحصائیة قیاس الرضا 
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مقتطفات من البرنامج 
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وفي الختام نسأل الله عز وجل 
ان نكون قد وفقنا ویبارك فیھ 

مسؤولة البرامج و الأنشطة 
ریھام الحربي 

المدیرة التنفیذیة 
أ.فوزیة الحجیلي 


